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LEBENSZEIT

Alpine Retreat fiir den Winter

usgewogenheit im Inneren
wie im Aufleren - das ist die
Devise von ALPHAtauern in
Obertauern. Zwischen Wiesen und
Wildern gelegen, bietet das Gesund-
heitsresort erstklassige Moglichkei-
ten mit ganzheitlichen Ansitzen

fiir einen idealen Winter-Urlaub.

S Das Resort ALPI-[)_-\taugm ist
der ideale Ort, um Kérper, Geist
akti-

und Herz wéhrend ein
ven Winterurlaubes mi
Energie zu versorgen.f&
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WOHLSEIN. Das Konzept hinter dem Re-
sort wurde entwickelt, um hochste
korperliche und geistige Vitalitdt zu
fordern. Dafiir werden sportmedizi-
nische Erkenntnisse mit komple-
mentidrer Heilkunde ver-

Die Schwer-

liegen auf

bunden.
punkte

nahrung schlieBen
sich im ALPHA-
tauern nicht aus.

Sport und Bewegung, gesunder Er-
nihrung sowie Regeneration und Re-
habilitation. Fiir die Giste des Ge-
sundheitsresort ALPHAtauern bietet
sich ein breites Spektrum an Aktivita-
ten. Ob Skifahren oder Snow-
boarden, Langlaufen
oder Winterwandern -
die  Moglichkeiten
sind vielfiltig. Der
spektakulidre Blick
auf die Salzburger
Bergwelt ist inklusi-
ve - Ein Winterur-
laub in Obertauern
lasst keine Wiinsche of-
fen. Erleben Sie wihrend
Thres Aufenthalts die vitali-
sierende Kraft in wundervoller Na-
tur. Lassen Sie sich in der einzigarti-
gen Atmosphire des ALPHAtauern
Health Resort in Obertauern voll-
kommen umsorgen.
INFO: alphatauern.at
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